
   

 

ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG 
WOCHENPROGRAMM     29.07. - 02.08.2024 
 

Zusätzlich verschiedene Einzelaktivitäten nach Wunsch und Bedarf 
 
 

Montag   
 
10:00 - 11:00 h     
14:30 - 16:15 h  
         

 
Neues aus der Welt   
Frappé                                                                      

 
Mehrzweckraum 
Terrasse 
 
  
 

 
DIENSTAG   
 
10:00 - 11:00 h 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h         
14:30 - 16:15 h      

 
Turnen 
Werken und Gestalten 
Bewohner- Rat 
Wasserspass 
 

 
Mehrzweckraum 
Kultusraum 
Mehrzweckraum 
Terrasse 

  
 

 

MITTWOCH   
 
10:00 - 11:00 h               
14:30 - 16:15 h 

 
Werken und Gestalten 
Stammtisch 
    
                                                                                                     

 
Mehrzweckraum 
Terrasse  

DONNERSTAG   
 
     
            
  
      
 

                
1.Augustfeier mit dem 
           «Trio Stiron»  
 
                                           
 
                         

 
 
 
Speisesaal 
 
 
 

FREITAG   
 
 
                                                                              

                                                                                                                                                       
  Aktivierung 
   
                                                                                          

 
Auf den Wohngruppen 

  
 
   
WOCHENENDE 

 
Kulturelle Angebote/Feste 
 

 

   



   

 

 

ANGEBOTE DER AKTIVIERUNG 
MONATSPROGRAMM 2024 
 

MONTAG   
 
13.30 - 16.15 h 

 
Gäupark                                                                                                                                                                                                                 

 
Jeden 1. Montag im Monat 

   
DIENSTAG   
 
14:30 - 16:15 h 

 
Bewohner - Rat 

 
Jeden 4. Dienstag im Monat 

   
MITTWOCH   
 
10:00 - 11:00 h 
14:30 - 16:15 h 

 
Singen 
Kino-Nachmittag 

 
Jeden 1. Mittwoch im Monat 
Jeden 2. Mittwoch im Monat 

   
DONNERSTAG   
 
10:00 - 11:00 h 
10:00 - 11:00 h         

 
Gottesdienst 
oder                                                                     
Individuelle Aktivierung 
 

 
Jeden 2. Donnerstag im Monat  

   
FREITAG   
 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 h 
14:30 - 16:15 

 
«Friitigs-Höck» 
«Geburtstagschränzli» 
Spiel-Nachmittag 
Individuelle Aktivierung 

 
Jeden 1. Freitag im Monat 
Jeden 2. Freitag im Monat 
Jeden 3. Freitag im Monat 
Jeden 4. Freitag im Monat 

   
 


