~% & Menuplan

- 30.09.2024 bis

Tagesmenu

Gemiisesuppe
Luzerner Chugeli Pastetli
mit Kalbbratchiigeli und Pilzen
Erbsli und Ruebli
Schokoladencreme belle Helen
Tomatencremesuppe
gebratene Cervelat
Teigwaren
Brokkoli
Friichteauswahl

Montag

Dienstag

Kichererbsensuppe
Pouletspiessli
Pilaw-Reis
Krautstiel
hausgemachter Zitronencake

Mittwoch

Brotsuppe Bauernart
Lasagne
Bechamel und Bolognaise
mit Kése Uberbacken
Frichteauswahl

Donnerstag

Bohnensuppe
Forellenknusperli
Salzkartoffeln
gratinierter Blumenkohl
Glace
Zuchetticremesuppe
Kalbsragout mit Apfeln
Polenta mit Mascarpone
Schwarzwurzel
Gebéack
Bouillon mit Einlage
Kalbfleischvogel Merlotsauce *

Ofengemise und Kartoffeln

Freitag

Samstag

Sonntag

Tiramisu

Am Mittag steht Ihnen taglich
unser frisches Salatbuffet
zur Verfligung.

Fir jeden Abend auch a-la-carte erhaltlich.

WOCHENHIT Mo -Fr.

in Ausarbeitung

06.102024  Weingarten g#

Alters- und Pflegeheim Olten

Abendessen

gebackener Camenbert
mit Ananas und Preiselbeer

Vitello-Tonnato
Roast-beef an Thonsauce
garniert

Aprikosenwéhe
mit Schlagrahm

Pfannkuchen
gerollt mit Schinken und Krautern

Apfelkichlein
mit Vanillesauce
und Zimtzucker

Rdstirollen
geflllt mit Frischkase
dazu Randensalat

Café complet

ALTERNATIVEN
Gerne bieten wir am Mittag auch vegetarische Alternativen an.
o
Wir bieten auch Alternativen z’yjﬁf’hweineﬂeisch an.
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DEKLARATION enthélt Alkohol
Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden auf der Karte
deklariert.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.
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