= Menuplan
116.09.2024 bis

Tagesmenu

Erbsensuppe
Zuri-Gschnatzlets (Kalb)
Rostikroketten
Ruebli Variation
Vanillecreme mit Kirsch und Rahm %
Brotsuppe
Alplermaggronen mit Speckwiirfeli
Rostzwiebeln
dazu Apfelmus
Frichteauswahl
Gemisecremesuppe
Holzfallerschinken (Schwein)
Petersilienkartoffeln
Kohlrabi
Glace
Getreidesuppe mit Gemise
Pojarski (Rind)
Teigwaren
gebratene Zuchetti
Frichteauswahl
Solothurner Weissweinsuppe %
Seelachs Fischstabli mit Mayonnaise
Gemiusereis
Rahmspinat
Donauwelle
Gemisecremesuppe
Poulet-Frikassee mit Estragon
Spatzli
Ofentomate mit Krautern
Espressomousse
Huhnerbouillon mit Fideli
Tafelspitz an Meerrettichsauce (Rind)
Kartoffelstampf
Sonntagsgemduse
Torte

Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Am Mittag steht lhnen taglich
unser frisches Salatbuffet
zur Verfugung.

Fur jeden Abend auch a-la-carte erhaltlich.

WOCHENHIT Mo.-Fr.

in Ausarbeitung

22.09.2024 Weingarten 3

Alters- und Pflegeheim Olten

Abendessen

Kaiserschmarrn
mit Puderzucker
dazu Aprikosenkompott

Siedfleischsalat
Essiggurken, Tomaten und Peperoni

Spinatwahe
mit Rahmquarkguss

Flammkuchen
Cremefraiche, Zwiebeln und Speck

Chéaschuechli
mit gemischtem Salat

Kalbfleischpastete
dazu Selleriesalat mit Niissen

Café complet

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir am Mittag auch vegetarische Alternativen an.

o
Wir bieten auch Alternativen z‘ufv%'ﬁweineﬂeisch an.

%

DEKLARATION enthélt Alkohol

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden auf der Karte
deklariert.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

*



