. = Menuplan
102.12.2024 bis

Tagesmenu

gerostete Griessuppe
Ghackets mit Hornli
hausgemachtes Apfelmus
Kase
Apfel-Zimt-Mousse
Gemiusesuppe
Pizza-Plausch
belegt mit Holzfallerschinken
und Gemdse
Frichteauswahl
Bauernsuppe
Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
Risolée
glasierte Ruebli
Quarkcreme mit Beeren
Kokoscremesuppe
indisches Pouletcurry
Basmatireis
Gemiuisemischung
Frichteauswahl
Selleriecremesuppe
pochierter Wels an Krautersauce
Nudeli
mediterranes Ofengemdtise
Lebkuchen
Gemusebouillon
ungarisch Gulasch
Bramata Polenta mit Thymian
griine Bohnen
Schokoladenflan mit Schlagrahm

Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Freitag

Samstag

08.12.2024 Weingarten 3

Alters- und Pflegeheim Olten

Abendessen

Champignon-Toast
mit Schnittlauch

Birchermuesli
mit Ruchbrot

Schinkengipfeli
dazu Nisslisalat mit Ei

Kirschenwéahe
mit Schlagrahm

Samichlause Z'Nacht
huusgmachti Grittibéanze
Aufschnitt und Kase

Gotterspeise
mit Waldbeerenkompott

Kirbiscremesuppe
Rehpfeffer Jager Art *
hausgemachte Spatzli
Rosenkohl und Weissweinbirne %
Vanilleglace mit Preiselbeer

Sonntag

Am Mittag steht lhnen taglich
unser frisches Salatbuffet
zur Verfugung.

Fur jeden Abend auch a-la-carte erhaltlich.

WOCHENHIT Mo.-Fr.

|
Café complet

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir am Mittag auch vegetarische Alternativen an.

o
Wir bieten auch Alternativen z‘ufv%'ﬁweineﬂeisch an.

%

DEKLARATION enthélt Alkohol

in Ausarbeitung

Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden auf der Karte
deklariert.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

*



