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Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag Montag

Samstag

Sonntag

Tagesmenu

Karotten-Ingwer Suppe
Chili con carne
Pilaw-Reis
gedampfter Brokkoli
Flammeri an Erdbeersauce und Rahm
Biindner Gerstensuppe I
Pizokel e, %
Buchweizenspétzli mit Gemise und Speck
geriebener Bergkase

Friichteauswahl
Linsensuppe E
Saucissons mit Senf
Schlosskartoffeln mit Petersilie
Sauerkraut

Streusselkuchen mit Apfel
passierte Gemusesuppe
Bami Goreg
indonesische Nudelpfanne an Sojasauce
mit Poulet und Gemiuse
Frichteauswabhl
Hafer-Lauch Suppe
Pangasiusfilet an Dillsauce
kleine Bratkartoffeln in Schale
glasierte Ruebli
klassisches Tiramisu im Glas
Suppe Pflanzer Art
Fleischkése Cordon-bleu mit Ketchup oder Mayo
Pommes frites
grine Bohnen
Himbeer Ecke
Geflugel Kraftbriihe mit Fladli
Wiener Kalbsrahmgulasch
Butterntdeli
Gemiisemischung

Baileys Creme %
Am Mittag steht lhnen taglich
unser frisches Salatbuffet

zur Verfigung.

Fir jeden Abend auch a-la-carte erhaltlich.

WOCHENHIT wmo.-Fr.

in Ausarbeitung

Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

19.01.2025

Abendessen

Rostitoast
belegt mit Holzfallerschinken
Uiberbacken mit Raclettekase

hausgemachte Dampfnudeln
auf Vanillesauce
dazu Aprikosenkompott

Vitello Tonnato
fein aufgeschnittenes Roast-beef
an leichter Thonsauce

Fotzelschnitte
dazu Zwetschgenkompott
Zimtzucker

b

Walliser Cholera Wahe
belegt mit Apfel, Lauch und Kartoffeln
Uberbacken mit Kase

leichter Brot-Butter Pudding
dazu Birnenschnitz

Café complet

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir am Mittag auch-vegetarische Alternativen an.

o
Wir bieten auch Alternativen y}%?'hweinefleisch an.

DEKLARATION

Allergene: Unser Personal berat Sie gerne bezlglich Nahrungsmittelallergien

und Inhaltsstoffen.

enthalt Alkohol
Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden auf der Karte deklariert.
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