- P = Menuplan
125.11.2024 bis

Tagesmenu

Karotten-Ingwer Suppe
Chilli con Carne
Pilaw Reis
Brokkoli

Flammeri mit Erdbeersauce

Suppe Hausfrauenart

Spaghetti Arrabiata

mit Parmesan und Petersilie

Montag

Dienstag

Frichteauswahl
Linsensuppe
Saucissons mit Senf
Salzkartoffeln
Sauerkraut
Aprikosenmuffin
Suppe Pflanzerart
Pouletgeschnetzeltes
an Rahmsauce mit Blattspinat
Teigwaren
Frichteauswahl
Hafer-Lauch-Suppe
Eglifilet Mallerin Art
Duchesse
glasierte Ruebli
Joghurtglace mit Feigensauce
Gemisesuppe
Wiener Kalbsrahmgulasch
Griessschnitte mit Kése
Sautierte Bohnen
Himbeer-Ecke

Donnerstag Mittwoch

Freitag

Samstag

Hahnerbouillon mit Fladli
Rinderschmorbraten mit Jus
Kartoffelgratin
Kohlrabi mit Schnittlauch
Mousse au chocolat

Sonntag

Am Mittag steht lhnen taglich
unser frisches Salatbuffet
zur Verfugung.

Fur jeden Abend auch a-la-carte erhaltlich.

WOCHENHIT Mo.-Fr.

in Ausarbeitung

Weingarten #

Alters- und Pflegeheim Olten

01.12.2024

Abendessen

Walliser Rdstischnitte
Tomate und Holzfallerschinken
mit Raclette Uiberbacken

Dampfnudeln
mit Vanillesauce

Capuns Uberbacken
Mostbrockli ummantelt
in Mangold

Cholerawahe
Kartoffeln, Lauch und Apfel

Fotzelschnitte
dazu Zwetschgenkompott
mit Zimtzucker

Gemlisemaultaschen
an leichter Tomatenrahmsauce

Café complet

ALTERNATIVEN

Gerne bieten wir am Mittag auch vegetarische Alternativen an.

..';t
Wir bieten auch Alternativen zg;?ﬁweineﬂeisch an.

DEKLARATION

deklariert.

Allergene: Unser Personal berét Sie gerne beziglich
Nahrungsmittelallergien und Inhaltsstoffen.

enthalt Alkohol
Wir servieren schweizer Fleisch, Ausnahmen werden auf der Karte



